
 المهـــــن الطبيـــــة 
المساعـــــدة

طبيعـــــة ومحتـــــوى 
ا�متحـــــان التأهيلــــي



المهـــــــن الطبيـــــــة المساعـــــــدة 
طبيعة ومحتوى الامتحان التأهيلي

 )Lab Technologist( 1. تقني مختبرات طبية

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم

)150 سؤال اختيار 
من متعدد،

 مدة الاختبار 3 
ساعات ونصف(

	1 25بنك الدم.

50%

	2 11تحليل البول وسوائل الجسم الأخرى .
	3 25الكيمياء السريرية .
	4 25أمراض الدم.
	5 12علم المناعة / الأمصال .
	6 11تقنيات الأنسجة والخلايا .
	7 25علم الأحياء الدقيقة .
	8 8عمليات المختبر .
	9 8سلامة المرضى والاحترافية.

150المجموع

)Lab Technician( 2. فني مختبرات طبية

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم

)150 سؤال اختيار 
من متعدد،

 مدة الاختبار 3 
ساعات ونصف(

	1 30علم الأحياء الدقيقة.

50%

	2 30الكيمياء السريرية.
	3 30أمراض الدم.
	4 30بنك الدم.
	5 23علم المناعة / الأمصال.
	6 7تقنيات الأنسجة / الخلايا.

150المجموع



)Radiology Technologist( 3. تقني أشعة

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم

 )150 سؤال اختيار
من متعدد ،

  مدة الاختبار 3
ساعات ونصف(

	1 18الحماية من الإشعاع.

50%

	2 .)X-ray( 19الأشعة السينية
	3 .)CT( 15التصوير المقطعي المحوسب
	4 .)MRI( 15الرنين المغناطيسي
	5 .)Ultrasound( 15الموجات فوق الصوتية
	6 15الطب النووي.
	7 6تصوير الأوعية.
	8 .)Fluoroscopy( 6التنظير التألقي
	9 25علم التشريح العام.

8سلامة المرضى10	.

8الاحترافية والأخلاقيات11	.
 150المجموع

)Radiology Technician( 4. فني أشعة

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم

)150 سؤال اختيار 
من متعدد ،

 مدة الاختبار 3 
ساعات ونصف(

	1 19الحماية من الإشعاع.

50%

	2 .)X-ray( 25الأشعة السينية
	3 .)CT( 15التصوير المقطعي المحوسب
	4 .)MRI( 12الرنين المغناطيسي
	5 .)Ultrasound( 15الموجات فوق الصوتية
	6 12الطب النووي.
	7 4تصوير الأوعية.
	8 .)Fluoroscopy( 4التنظير التألقي
	9 25التشريح العام.

.	10 10سلامة المرضى
.	11 9الاحترافية والأخلاقيات

 150المجموع



)Physiotherapist( 5. أخصائي علاج طبيعي

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم

)150 سؤال اختيار 
من متعدد،

 مدة الاختبار 3 
ساعات ونصف(

	1 12علم الحركة والميكانيكا الحيوية وبيئة العمل.

50%

	2 18علم التشريح وعلم وظائف الأعضاء.
	3 12اتخاذ القرارات السريرية والتشخيص التفريقي.
	4 15العوامل الفيزيائية )العلاج الكهربائي والعلاج المائي(.
	5 15التمارين والتقنيات العلاجية .
	6 العلاج الطبيعي للفئات الخاصة )النساء والولادة، الأطفال، كبار .

18السن(

	7 12العلاج الطبيعي القلبي الرئوي.
	8 12العلاج الطبيعي الرياضي.
	9 18إعادة التأهيل العصبي.
.	10 18إعادة تأهيل العضلات والعظام  

 150المجموع

)Basic Paramedic( 6. فني إسعاف

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم

)150 سؤال اختيار 
من متعدد ،

 مدة الاختبار 3 
ساعات ونصف(

	1 20الأساسيات والعمليات.

50%

	2 21الإصابات )الرضوض(.
	3 21الصدمة والإنعاش.
	4 9طب الاطفال.
	5 4أمراض النساء والتوليد.
	6 9تأمين مجرى الهواء.
	7 19تقييم المريض.
	8 19الحالات الطبية والسلوكية وطب الشيخوخة.
	9 6الحالات البيئية والتسمم.

.	10 6الكوارث

.	11 8الاحترافية والأخلاقيات

.	12 8سلامة المرضى
 150المجموع



)Paramedic( 7. مسعف

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم

w(150 سؤال 
اختيار من متعدد،

 مدة الاختبار 3 
ساعات ونصف(

	1 7الأساسيات والعمليات.

50%

	2 15تأمين مجرى الهواء.
	3 7الكوارث.
	4 23الإصابات )الرضوض(.
	5 23الصدمة والإنعاش.
	6 7الحالات البيئية والتسمم.
	7 7الأطفال وحديثو الولادة.
	8 8أمراض النساء والتوليد.
	9 15الحالات الطبية الطارئة.

.	10 7الفئات الخاصة

.	11 15الطوارئ القلبية

.	12 8سلامة المرضى

.	13 8الاحترافية والأخلاقيات

150المجموع

)Dental Assistant( 8. مساعد طبيب أسنان

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم

)150 سؤال 
اختيار من 

متعدد،

 مدة الاختبار 3 
ساعات ونصف(

	1 15تشريح الفم.

50%

	2 30مساعد طب الأسنان.
	3 11مصطلحات طب الأسنان.
	4 22مواد طب الأسنان.
	5 15التصوير الشعاعي للأسنان.
	6 15مكافحة العدوى.
	7 15طب الأسنان الوقائي.
	8 .MCP 11طوارئ الأسنان وخطة معالجة الحالات
	9 9التواصل وتثقيف المرضى.

.	10 7الأخلاقيات
150المجموع



)Dental Hygienist( 9. فني صحة الفم والأسنان

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم

)150 سؤال 
اختيار من 

متعدد،

 مدة الاختبار 3 
ساعات ونصف(

	1 العلوم الأساسية: تشريح الأسنان وعلم الأحياء وعلم .
12وظائف الأعضاء وأمراض الفم

50%

	2 18التاريخ الطبي وطب الأسنان.
	3 18الفحص الخارجي والداخلي للفم.
	4 9الأشعة.
	5 33العلاج غير الجراحي لأمراض اللثة.
	6 21العلاج الوقائي.
	7 إدارة الحالات الطبية الطارئة والمرضى ذوي الحالات .

16الطبية المعقدة

	8 7مهارات التواصل.
	9 8سلامة المرضى.
.	10 8الاحترافية والأخلاقيات

 150المجموع

)Dental Lab Technician( 10. فني معمل أسنان

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم

)150 سؤال 
اختيار من 

متعدد،

مدة الاختبار 3 
ساعات ونصف(

	1 23تشريح الأسنان والإطباق.

50%

	2 23مواد طب الأسنان.
	3 15الأطقم الكاملة القابلة للإزالة.
	4 30التركيبات الثابتة.
	5 15الأطقم الجزئية القابلة للإزالة.
	6 7تركيبات زراعة الأسنان .
	7 7أجهزة تقويم الأسنان .
	8 7الأطراف الصناعية للوجه والفكين.
	9 7مكافحة العدوى.

.	10 8الصحة والسلامة

.	11  )CAD-CAM( 8التركيبات باستخدام تقنية الكاد-كام
150المجموع



أداة التقييم عدد العناصر المحتوى القسم 

الجانب 
البيولوجي 

والاجتماعي 
والمعرفي-
الوجداني 

 15% –

	1 التعرف على التفسيرات البيولوجية للسلوك البشري ، مع التركيز .
بشكل أكبر على الدماغ وعلاقته بالسلوكيات 

23

150 سؤال 
اختيار من 

متعدد ، مدة 
الاختبار 3 
ساعات   

ونصف(

درجة النجاح: 
50٪

	2 فهم النظريات النفسية التي تفسر السلوك البشري )النظريات .
التحليلية والسلوكية ونظرية التعلم الاجتماعي والنظريات المعرفية 

والإنسانية ونظرية العلاقات الشخصية( 

	3 التمييز بين الاختلافات الفردية وأنماط الشخصية .

	4 تحديد الجوانب الاجتماعية للسلوك البشري وكيف تؤثر الظواهر .
الاجتماعية على سلوك الأفراد ، وكيف يسهم السلوك الفردي في 

تشكيل الظواهر الاجتماعية 

	5 شرح تأثير الثقافات والتنوع الثقافي وعملية التثاقف على السلوك .
البشري 

	6 فهم علم الأدوية النفسية وتأثيرها البيولوجي .

النمو والتطور 
عبر مراحل 
الحياة 10%

	1 التعرف على النمو والتطور الطبيعي عبر مراحل الحياة المختلفة .

15

	2 تطبيق النظريات والنماذج المرتبطة بالنمو والتطور .

	3 تحديد عوامل الخطر والحماية التي قد تؤثر على مسار النمو )على .
سبيل المثال ، ديناميكيات الأسرة ، والتغذية ، والرعاية قبل الولادة ، 
والارتباط العاطفي ، والرعاية الصحية ، والدعم الاجتماعي ، والوضع 

الاجتماعي والاقتصادي ، وسوء المعاملة ، والتعرض للعنف ، والرفاه 
النفسي ، والمرونة( 

علم النفس 
المرضي 15%

	1 فهم أساسيات علم النفس المرضي الوصفي والسببي وكيفية تطور .
 
َ
الاضطرابات النفسية عموماَ

22

150 سؤال 
اختيار من 

متعدد ، مدة 
الاختبار 3 
ساعات   

ونصف(

درجة النجاح: 
50٪

	2 فهم المبادئ الأساسية للاعتلال النفسي لدى الأطفال والمراهقين .

	3 فهم علم النفس المرضي للبالغين .

	4 التعرف على الاعتلال النفسي لدى كبار السن .

	5 فهم أساسيات اضطرابات تعاطي المواد .

	6 فهم تأثير الاعتلال النفسي على الجسم .

)Dietician( 11. أخصائي تغذية

درجة النجاحالعناصر المطلوبةالمحتوىأداة التقييم
)150 سؤال 

اختيار من 
متعدد،

مدة الاختبار 3 
ساعات 
ونصف(

	1 45مبادئ علم التغذية.

50%

	2 75الرعاية الغذائية للأفراد والجماعات.

	3 15إدارة برامج وخدمات الغذاء والتغذية.

	4 15أنظمة خدمات الطعام.

150المجموع

)Clinical Psychologist( 12. أخصائي اكلينيكي



التقييم، اتخاذ القرار 
السريري 30%

	1 تطبيق المعرفة المتعلقة بالتقييم والاختبار النفسي )في البيئات .
السريرية وغير السريرية( لتحديد / تشخيص الاعتلال النفسي 
والسمات والخصائص المرضية الشخصية والقدرات العقلية 

والوظائف الإدراكية المرتبطة باضطرابات الدماغ والقدرة على تحويل 
45الحالات إلى الجهات المختصة عند الحاجة 

	2 توظيف المعرفة المتعلقة بالتقييم النفسي لتفسير العلامات/.
الأعراض المرضية ضمن النظريات النفسية، بهدف اختيار التدخلات 
النفسية المناسبة، وتطبيق المبادئ النفسية المعيارية )مثل الثبات/

الصدق/المعايير(. 

العلاج، التدخل 
والوقاية 20%

	1 المساهمة في وضع خطط علاجية بناءً على تحليل الحالة وفهم .
النماذج النفسية للتدخل )مثل: التحليل النفسي، السلوكي، المعرفي، 

الإنساني، الفاعلية الذاتية، والعلاقات الشخصية( 

30

	2 استخدام المهارات العلاجية المهنية المرتبطة بنماذج التدخل النفسي .
)كالتحليل النفسي، السلوكي، المعرفي، الإنساني، الكفاءة الذاتية 

والعلاقات الشخصية(. 

	3 تطبيق المبادئ والأساليب السلوكية في تعزيز الصحة العامة والوقاية .
من الأمراض. 

	4 تطبيق المبادئ والأساليب السلوكية في تعزيز الصحة النفسية .
والوقاية من الاضطرابات النفسية. 

	5 تحديد التحديات التي تواجه بناء والحفاظ على التحالف العلاجي .
)مثل: النقل العكسي، الإرهاق العاطفي، الصراعات(، وغيرها من 

القضايا المرتبطة )مثل: متغيرات المراجعين، العوامل الموقفية أو 
المرتبطة بالمشكلة(. 

الأخلاقيات 
والاحترافية  10%

	1 تحديد حقوق المراجع والمريض .

15

	2 التعرف على القضايا الأخلاقية المحتملة في الممارسة النفسية .
والتعامل معها. 

	3 تعزيز التطوير المهني )مثل: الإشراف، الاستشارات الزميلية(. .

	4 تطبيق المبادئ الأخلاقية في التشخيص والتقييم والبحث المتعلق .
بالاعتلال النفسي وإدارة الحالات السريرية. 

	5 التعرف على المهارات العلاجية والعلاقاتية اللازمة للتواصل وبناء .
علاقات فعالة مع مختلف فئات العملاء )مثل: الاحترام، التعاطف، 

عدم إصدار الأحكام، التأمل، التوضيح، والصدق(. 



 )Anesthesia Technologist( 13. تقني التخدير

النسبة المئوية )%(الأقسام بند التقييم

)150 سؤال اختيار من متعدد، مدة 
الاختبار 3 ساعات ونصف(

%115. الجهاز التنفسي / مجرى الهواء 
%217. معدات التخدير 

%310. القلب والأوعية الدموية
%410. نقل الدم

%510. الإنعاش والتعامل مع الأزمات
%67. سلامة المرضى ومكافحة العدوى

%718. التخدير العام
%88. التخدير الموضعي

%100المجموع

)Occupational Therapist( 14. اختصاصي علاج وظائفي

النسبة المئوية )%(الأقسام بند التقييم

)150 سؤال اختيار من متعدد، مدة 
الاختبار 3 ساعات ونصف(

	1 %16الحالات العصبية.
	2 %16الإعاقات الجسدية.
	3 %16الإعاقات النمائية.
	4 %16اضطرابات اليد.
	5 %8الصحة النفسية.
	6 %10نماذج الممارسة في العلاج الوظيفي.
	7 %8الخدمات المجتمعية والتكنولوجيا المساعدة.
	8 %5الصحة المهنية وسلامة المرضى.
	9 %5الممارسة القائمة على الأدلة.

%100                                                              المجموع



مراجع الامتحان التأهيلي

مراجع الامتحان التخصص

1.	 Laboratory Practice in Tropical Countries, Monica Cheesbrough (latest Edition)

2.	 Manual on Standard Operation Procedures, Sample Collection and Reference Ranges for 
Clinical Chemistry, Meliyanthi M. Gunatillaka (latest Edition)

3.	 Clinical Immunology and Serology, Christine Dorresteyn Stevens (latest Edition)

4.	 Molecular Cell Biology, Harvey Lodish (latest Edition)

تقني مختبرات طبية

)Lab Technologist(

1.	 Laboratory Practice in Tropical Countries, Monica Cheesbrough (Latest Edition).

2.	 Manual on Standard Operation Procedures, Sample Collection and Reference Ranges for 
Clinical Chemistry, Meliyanthi M. Gunatillaka (Latest Edition).

3.	 Clinical Immunology and Serology, Christine Dorresteyn Stevens (Latest Edition).

4.	 HENRY’S Clinical Diagnosis and Management by Laboratory Methods, McPherson 
(Latest Edition).

5.	 Modern Blood Banking & Transfusion Practices, By: Denise M. Harmening, (Latest 
edition).

6.	 A Manual of Laboratory and Diagnostic Tests, (9th Edition), (Fischbach, F. and Dunning, 
M.B.).

7.	 Tietz Fundamentals of Clinical Chemistry and Molecular Diagnostics, (Latest Edition), 
(Burtis, C.A. and Bruns, D.E.).

8.	 Wintrobe’s Clinical Hematology, (14th Edition), (Greer,et al.).

9.	 Clinical Laboratory Science, Mary Louise Turgeon.

10.	 Tille, P. (2013). Bailey & Scott’s Diagnostic Microbiology (13th ed.). Mosby

11.	 Bishop, M. L., Fody, E. P., & Schoeff, L. E. (2010). Clinical Chemistry: Techniques, 
principles, correlation (6th ed.). Lippincott Williams & Wilkins.

12.	 Harmening D.M.(2012). Modern Blood Banking & Transfusion Practices.6th Ed.
Philadelphia, PA: F.A.Davis Company.

13.	 Bancroft’s Theory and Practice of Histological Techniques (8th Edition), Suvarna, Layton, 
Bancroft.

14.	 Todd, I., Spickett, G., & Fairclough, L. (n.d.). Lecture Notes: Immunology (7th ed.). Wiley.

15.	 Rodak, B. F., & Carr, J. H. (n.d.). Clinical Hematology Atlas (5th ed.). Elsevier.

فني مختبرات طبية

)Lab Technician(



1.	 Nuclear Medicine and PET/CT: Technology and Techniques 7th Edition, by Paul E. 
Christian & Kristen M. Waterstram-Rich. ISBN-10: 0323071929

2.	 Sonography Principles and Instruments 9th Edition, by Frederick W. Kremkau. ISBN-10: 
0323322719

3.	 Basic Radiation Protection Technology 6th Edition, by Daniel A Gollnick. ISBN-10: 
0916339149

4.	 Chesneys Radiographic Imaging 6th Edition, by Jhon Ball & Tony Price. ISBN: 978-0-632-
03901-2

5.	 Chesneys’ Equipment for Student Radiographers, 4th Edition, by P. H. Carter, A. M. 
Paterson, M. L. Thornton, A. P. Hyatt, A. Milne, J. R. Pirrie. ISBN: 978-0-632-02724-8

6.	 Essentials Of Ultrasound Physics 1st Edition, by James A. Zagzebski. ISBN-10: 
0815198523

7.	 Clinical Sonography: A Practical Guide 5th Edition, by Roger C. Sanders, ISBN-10: 
1451192525

8.	 MRI in Practice 5th Edition, by Catherine Westbrook, John Talbot ISBN-10: 1119391962

9.	 CT Imaging: Practical Physics, Artifacts, and Pitfalls, by Alexander C. Mamourian. ASIN: 
B01JXRVUPY

10.	 Cross Sectional Anatomy CT & MRI 1st Edition, by Govind B. Chavhan & Jankharia 
Bhavin. ISBN-10: 9350250462

11.	 Clark’s Positioning in Radiography 13th Editionby A. Stewart Whitley ISBN-10: 
149875693X

12.	 Essential Physics of Medical Imaging, by Jerrold Bushberg. 3rd Edition. ISBN: 
9780781780575

13.	 Professionalism and Ethics, Handbook for Residents, Practical guide, Prof. James Ware, 
Dr. Abdulaziz Fahad Alkaabba, Dr. Ghaiath MA Hussein, Prof. Omar Hasan Kasule, 
SCFHS, Latest Edition.

تقني أشعة

(Radiology
Technologist)



1.	 Nuclear Medicine and PET/CT: Technology and Techniques 7th Edition, by Paul E. 
Christian & Kristen M. Waterstram-Rich. ISBN-10: 0323071929

2.	 Sonography Principles and Instruments 9th Edition, by Frederick W. Kremkau. ISBN-10: 
0323322719

3.	 Basic Radiation Protection Technology 6th Edition, by Daniel A Gollnick. ISBN-10: 
0916339149

4.	 Chesneys Radiographic Imaging 6th Edition, by Jhon Ball & Tony Price. ISBN: 978-0-632-
03901-2

5.	 Chesneys’ Equipment for Student Radiographers, 4th Edition, by P. H. Carter, A. M. 
Paterson, M. L. Thornton, A. P. Hyatt, A. Milne, J. R. Pirrie. ISBN: 978-0-632-02724-8

6.	 Essentials Of Ultrasound Physics 1st Edition, by James A. Zagzebski. ISBN-10: 
0815198523

7.	 Clinical Sonography: A Practical Guide 5th Edition, by Roger C. Sanders, ISBN-10: 
1451192525

8.	 MRI in Practice 5th Edition, by Catherine Westbrook, John Talbot ISBN-10: 1119391962

9.	 CT Imaging: Practical Physics, Artifacts, and Pitfalls, by Alexander C. Mamourian. ASIN: 
B01JXRVUPY

10.	 Cross Sectional Anatomy CT & MRI 1st Edition, by Govind B. Chavhan & Jankharia 
Bhavin. ISBN-10: 9350250462

11.	 Clark’s Positioning in Radiography 13th Editionby A. Stewart Whitley ISBN-10: 
149875693X

12.	 Essential Physics of Medical Imaging, by Jerrold Bushberg. 3rd Edition. ISBN: 
9780781780575

13.	 Professionalism and Ethics, Handbook for Residents, Practical guide, Prof. James Ware, 
Dr. Abdulaziz Fahad Alkaabba, Dr. Ghaiath MA Hussein, Prof. Omar Hasan Kasule, 
SCFHS, Latest Edition.

أشعة  فني

)Radiology Technician(

1.	 Prevention Practice A Physical Therapist’s Guide to Health Fitness and Wellness, 
Catherine Rush Thompson, Latest Edition.

2.	 Therapeutic Exercise Foundations and Techniques by Carolyn Kisner, Latest Edition.

3.	 Tidy’s Physiotherapy, Latest Edition.

4.	 Clayton’s Electrotherapy and Actinotherapy, Latest Edition.

5.	 Physiotherapy Secrets, PP Mohanty & Monalisa Pattnaik.

أخصائي علاج طبيعي

)Physiotherapist(

1.	 EMT Complete: A Basic Work text

2.	 Mosby’s EMT-Basic Textbook

3.	 Emergency Care and Transportation of the Sick and Injured. 

أساسي  مسعف

)Basic Paramedic(

1.	 ACLS manual

2.	 BLS manual

3.	 Brady’s Paramedic Textbook

4.	 Emergency Care in the Streets (Nancy Caroline)

5.	 Mosby’s Paramedic Textbook

6.	 PALS manual

7.	 PHTLS manual or ITLS manual

مسعف

)Paramedic(



1.	 Modern Dental Assisting, D.L.Bird; and D.S. Robinson, Published by Elsevier, Latest 
Edition.

2.	 In Practice Training Program for Dental Assistants, by the British Dental Journal, Edited by 
M. Seward, Latest Edition.

3.	 Complete Review of Dental Assisting, Prentice Hall Health, Emily Andujo, Latest Edition.

4.	 Pearson’s Comprehensive Dental Assisting, Tyler, Lori, Pearson, Latest Edition.

5.	 Infection Control and Management of Hazardous Materials for the Dental

6.	 Team, Millar and Palenik, Latest Edition.

مساعد طبيب أسنان 

)Dental Assistant(

1.	 Clinical Practice of the Dental Hygienist. E.M. Wilkins; Lippincott Williams and Wilkins, 
Latest Edition

2.	 Fundamentals of Periodontal Instrumentation. Nield‐Gehring J.S., Lippincott

3.	 Williams and Wilkins, Latest Edition

4.	 Dental Hygiene: Theory and Practice, Darby and Walsh, Latest Edition

5.	 Competence Cases in Dental Hygiene. Danial, Harest, Wilder, Latest Edition

6.	 Comprehensive Review of Dental Hygiene, Mosby’s, Michele Leonardi Darby,

7.	 Latest Edition

8.	 Patient Assessment Tutorials. Nield‐Gehring J.S., Lippincott Williams and Wilkins, Latest 
Edition

فني صحة الفم 
والأسنان

(Dental Hygienist) 

1.	 Fundamentals of Fixed Prosthodontics by: Sumiya Hobo, Lowell D. Whitsett, Richard 
Jacobi, Susan E. Brackett Creator: Herbert T. Shillingburg Publisher:Quintessence 
Publishing (IL), Latest Edition.

2.	 McCracken’s Removable Partial Prosthodontics, by Glen P. McGivney, Alan B. Carr, 
William L. McCracken, Publisher: Mosby-Year Book, Latest Edition.

3.	 Phillips’ Science of Dental Materials, by By Kenneth J Anusavice, DMD, PhD,

4.	 Publisher: WB Saunders, Latest Edition.

5.	 Dental Anatomy: Its Relevance to Dentistry, by J B Woelfel and Sheid , Publisher: 
Lippincott, Williams and Wilkins, Latest Edition.

6.	 Complete Dentures: From Planning to Problem Solving by P. Finbarr Allen, Scan 
McCarthy, Quintessence, Latest Edition.

7.	 Orthodontics: Current Principles and Techniques by T M Graber and R L Vanarsdall, 
Publisher: Mosby, Latest Edition.

8.	 Basic Infection Control for Healthcare Providers [ILLUSTRATED], by Michael Kennamer. 
Delmar Thomson learning, Inc., Latest Edition.

9.	 Contemporary fixed prosthodontics (fifth edition) by rosenstiel, Land & Fujimoto.

10.	 Implant Laboratory Procedures: A step-by-step Guide, by Carl Drago and Thomas 
Peterson, Latest Edition.

11.	 Fundamentals of Facial Prosthetics, by Robert E McKinstry, Latest Edition.

12.	 Techniques in complete Denture Technology, by Tony Johnson Duncan J. Wood.

13.	 Basics of Dental Technology A Step by Step Approach (Second Edition), Tony Johnson, 
David G Patrick, Christopher W. Stokes, David G. Wildgoose, Duncan J Wood.

14.	 Introduction to Dental materials (fourth edition) by Richard Van Noort.

فني معمل أسنان

(Dental Lab
Technician)



1.	 Understanding Normal and Clinical Nutrition

2.	 Krause’s Food & the Nutrition Care Process 

3.	 Review of dietetics – manual for the registered dietitian exam

أخصائي تغذية

 )Dietician(

1.	  Aronson, E., Akert, R. M., Wilson, T. D., & Sommers, S. R. (2015). Social Psychol- ogy 
(9th ed.). Pearson

2.	 Beck, J. S. (2020). Cognitive Behavior Therapy: Basics and Beyond (3rd ed.). A. T. Beck 
(Foreword.). Guilford Publications

3.	 Craighead, W. E., Miklowitz, D. J., & Craighead, L. W. (Eds.). (2017). Psychopathology: 
History, Diagnosis, and Empirical Foundations (3rd ed.). Wiley

4.	 Kail, R. V., & Cavanaugh, J. C. (2016). Essentials of Human Development: A Lifespan 
View. Cengage Learning

5.	 Kring, A. M., & Johnson, S. L. (2021). Abnormal Psychology: The Science and Treat- ment 
of Psychological Disorders (15th ed.). Wiley Global Education

6.	 Lefrancois, G. R. (2011). Theories of Human Learning: What the Professor Said (6th ed.). 
Cengage Learning

7.	 Linehan, M. (2014). DBT? Skills Training Manual (2nd ed.). Guilford Publications

8.	 Mash, E. J., & Barkley, R. A. (Eds.). (2014). Child Psychopathology (3rd ed.). Guilford 
Publications

9.	 Miller, P. H. (2009). Theories of Developmental Psychology. Worth Publishers

10.	 Nagy, T. F. (2005). Ethics in Plain English: An Illustrative Casebook for Psycholo- 
gists(2nd ed.). American Psychological Association

11.	 Quatman, T. (2015). Essential Psychodynamic Psychotherapy: An Acquired Art (1st ed.). 
Routledge

12.	 Resick, P. A., Monson, C. M., & Chard, K. M. (2016). Cognitive Processing Therapy for 
PTSD: A Comprehensive Manual (1st ed.). Guilford Publications.

13.	 Stuart, S., & Robertson, M. (2012). Interpersonal Psychotherapy: A Clinician’s Guide (2nd 
ed.). CRC Press

14.	 Barry, Paul J. Clinical Assessment of Child and Adolescent Personality and Behavior. 3rd 
ed., S.L., Springer Nature

15.	 Prochaska,James O, and John C Norcross. Systems of Psychotherapy: A Transtheoret- ical 
Analysis. 9th ed., New York, Ny, Oxford University Press

16.	 Flanagan, Dawn P, and Vincent C Alfonso. Essentials of WISC-V Assessment (Essen- tials 
of Psychological Assessment). 1st ed., Hoboken, Wiley

17.	 Maddux, James E, and Barbara A Winstead. Psychopathology: Foundations for a Con- 
temporary Understanding. 4th ed., New York, Routledge, 2016

18.	 Watson, Joshua C, and Brandé Flamez. Counseling Assessment and Evaluation: 
Fundamentals of Applied Practice. Los Angeles, Sage, 2015

19.	 American Psychiatric Association. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders. 
5th ed., Washington, DC, American Psychiatric Association

أخصائي نفسي اكلينيكي

Clinical Psychologist



20.	 Sinacola, Richard S. Basic Psychopharmacology for Mental Health Professionals. Hobo- 
ken, Pearson, 2020

21.	 Camras, Linda A. Emotional Development across the Lifespan. New York, Ny, The Guil- 
ford Press, 2022.

22.	 Luke, Chad. Neuroscience for Counselors and Therapists: Integrating the Sciences of Mind 
and Brain. San Diego, Cognella, 2020.

23.	 Norcross, John C, and Bruce E Wampold. Psychotherapy Relationships That Work. Vol- 
ume 2, Evidence-Based Therapist Responsiveness. 3rd ed., New York, Oxford Univer- sity 
Press. 

24.	 Kalat, James W. Biological Psychology. 13th ed., Australia, Cengage, 2019.

.	25 القياس النفسي للشخصية )2004(. غانم, م. ح

.	26 مرجع اكلينيكي في الاضطرابات النفسية: دليل علاجي تفصيلي )2002( بارلو, د.ه

.	27 )2009(. علم النفس الاكلينيكي

.	28 )2006(. دليل عملي تفصيلي لممارسة العلاج النفسي المعرفي في الاضطرابات النفسية

.	29 فنيات المقابلة في مهن المساعدة دليل عملي تدريبي. العنزي. ف. م

.	30 مناهج البحث في علم النفس سليمان. م. ح & عبد الوهاب. ط. م

.	31 مقاييس الذكاء والقدرات العقلية. علي. م. م & مصطفى. ع. أ

.	32 DSM-5 الدليل الكامل لتشخيص الاضطرابات النفسية للراشدين والاطفال مستمد من )2020( 
شلبي، د.م

.	33 من التشخيص الى صياغة الحالة. العنزي ف. م

.	34 علم النفس الاجتماعي. العلي. ط

.	35 علم النفس المرضي )2017( شويخ د

.	36 القياس النفسي )2017( فرج. ص

.	37 تقييم القدرات العقلية والفحص النفسي العصبي. الزهراني. س

.	38 علم نفس المراحل العمرية. النمو من الحمل الى الشيخوخة والهرم. المفدى. ع

.	39 المبادئ الاخلاقية للممارسين النفسيين وقواعد السلوك المهني. الحبيب. ع & المالكي. ت

.	40 العلاج النفسي للطفل. يوسف & الدويك& موسى. أ

.	41 الفحص والتقييم النفسي. سعيد الزهراني د

.	42 SSPP .الميثاق الاخلاقي-الجمعية السعودية لعلم النفس

1.	 The Anesthesia Technicians and Technologists Manual by Glenn Woodworth, 2014 
Edition. 

2.	 Clinical Anesthesiology by Morgan, 5th Edition. 

3.	 Essentials of Anesthesia Equipment by Baha AlShaikh, Simon Stacey, 7th Edition.

تقني التخدير

(Anaesthesia
Technologist)

1.	 Willard and Spackman’s Occupational Therapy, Latest Edition.

2.	 Pedretti’s Occupational Therapy: Practice Skills for Physical Dysfunction, latest Edition.

3.	 Occupational Therapy for Children (Case-Smith), Latest Edition.

4.	 Fundamentals of Hand Therapy, Cooper, Latest Edition.

5.	 Handbook of Developmental Disabilities, Odom, Latest Edition.

6.	 Occupational Therapy in Mental Health: A vision for participation, Brown, Latest Edition.

اختصاصي علاج وظائفي

(Occupational 
Therapist)




